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Proyecto para Solicitud de Autorización 
Administrativa de una Huerta Solar 

Fotovoltaica de 3.500,00 kW pico, sobre 
terreno en la Central de Ciclo Combinado de 

Castellón. 

1.-ORGANISMO AL QUE VA DIRIGIDO:  

 Consellería d’Economía Sostenible, Sectors Productius, Comerç i Treball de la 

Generalitat Valenciana. 

 Servei Territorial d’Industria i Energía de Castellón. 

2.-DESCRIPCIÓN DEL EMPLAZAMIENTO:  

      Cami Vent de Migjorn. Polígono Industrial El Serrallo. 

      Castellón. 

3.- PROMOTOR Y TITULAR: 

      IBERDROLA GENERACION TERMICA, S.L. 

4.- DOCUMENTOS DE QUE SE COMPONE EL PROYECTO: 

1. Descripción general. 

2. Estudio Básico de Seguridad y Salud. 

3. Presupuesto general. 

4. Instalación Solar Fotovoltaica en Baja Tensión. 

5. Centro de Transformación de 3.000 kVA. 

6. Línea Subterránea de Media Tensión desde Centro de Transformación 

hasta Centro de Entrega y Medida de Energía. 

7. Centro de Entrega y Medida de Energía. 

8. Línea Subterránea de Media Tensión desde Centro de Entrega y Medida de 

energía hasta Centro de Seccionamiento Independiente de Compañía. 

9. Conclusión. 
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El presente proyecto tiene por objeto describir, calcular y valorar los 

elementos necesarios para la ejecución de una instalación de generación de energía 
solar fotovoltaica sobre el terreno, conectada a red. 

 
Comprende los siguientes apartados: 
 
 Instalación Solar Fotovoltaica en BT. 
 
 Centro de Transformación de 3.000 kVA. 
 
 Línea Subterránea de Media Tensión desde Centro de Transformación 

hasta Centro de Entrega y Medida de energía. 
 

 Centro de Entrega y Medida de energía. 
 

 Línea Subterránea desde Centro de Entrega y Medida de energía hasta 
Centro de Seccionamiento Independiente de Compañía. 

 
Cada uno de los apartados anteriores es objeto de su correspondiente 

proyecto que se presenta como documento independiente para facilitar su 
tramitación pero forma parte de la instalación fotovoltaica global que se trata de 
autorizar y construir. 

 
Con la finalidad de facilitar la información y simplificar su comprensión, los 

siguientes documentos serán comunes y/o abarcarán el conjunto de los cinco 
proyectos anteriores: 

. 
 
 Estudio Básico de Seguridad y Salud. 
 Presupuesto general. 
 Conclusión. 
 
Las instalaciones que componen este proyecto huerta de solar 

fotovoltaica serán propiedad del promotor, al igual que los terrenos en los que se 
instala. 

 
La evacuación de la energía se realizará por medio de un centro de 

entrega y medida de energía, que, a través de una LSMT a 20 kV, vierte la energía 
generada a un centro de seccionamiento propiedad de la empresa distribuidora de la 
zona. 

 
El centro de seccionamiento así como la LSMT de conexión a la red 

exterior se legalizarán en proyectos aparte y a nombre de la empresa distribuidora. 
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1.- OBJETO 

 
 
El objeto de este documento es dar cumplimiento al Real Decreto 

1627/1997, de 24 de Octubre, por el que se establecen disposiciones mínimas de 
seguridad y salud en las obras de construcción, identificando, analizando y estudian-
do los posibles riesgos laborables que puedan ser evitados, identificando las medi-
das técnicas necesarias para ello; relación de los riesgos que no pueden eliminarse, 
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a controlar 
y reducir dichos riesgos. 

 
Asimismo este Estudio Básico de Seguridad y Salud da cumplimiento a la 

Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevención de Riesgos Laborables en lo refe-
rente a la obligación del empresario titular de un centro de trabajo de informar y dar 
instrucciones adecuadas, en relación con los riesgos existentes en el centro de tra-
bajo y las medidas de protección y prevención correspondientes, y demás aspectos 
contemplados en su artículo 24 sobre coordinación de actividades empresariales. 

 
En base a este Estudio Básico de Seguridad y Salud, el Contratista elabo-

rará su Plan de Seguridad y Salud, en el que tendrá en cuenta las circunstancias 
particulares de los trabajos objeto del proyecto. 

 
 

2.- CAMPO DE APLICACIÓN 
 
 
El presente Estudio Básico de Seguridad y Salud es de aplicación en los 

trabajos de construcción, mantenimiento, modificación y desguace o recuperación de 
instalaciones de “Líneas Aéreas, “Líneas Subterráneas”, “Centros de Transforma-
ción”, “Subestaciones”, “Equipos de medida” e “Instalaciones de telecomunicaciones 
asociadas a las anteriores”. 

 
 

3.- MEMORIA DESCRIPTIVA 
 
 

3.1.- ASPECTOS GENERALES 
 
El Contratista acreditará ante el promotor, la adecuada formación y adies-

tramiento de todo el personal de la obra en materia de Prevención y Primeros Auxi-
lios, de forma especial, frente a los riesgos eléctricos y de caída de altura. 
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La Dirección Facultativa comprobará que existe un plan de emergencia 

para atención del personal en caso de accidente y que han sido contratados los ser-
vicios asistenciales adecuados. La dirección y teléfonos de estos servicios deberá 
ser colocada de forma visible en lugares estratégicos de la obra. 

 
Antes de comenzar la jornada, los mandos procederán a planificar los tra-

bajos de acuerdo con el plan establecido, informando a todos los operarios clara-
mente las maniobras a realizar, los posibles riesgos existentes y las medidas pre-
ventivas y de protección a tener en cuenta para eliminarlos o minimizarlos. Deben 
cerciorarse de que todos lo han entendido. 

 
Para los trabajos de conexión con las instalaciones de Iberdrola la empre-

sa que vaya a realizarlos debe contar con una Dirección Facultativa en obra y con la 
adecuada formación y adiestramiento de todo el personal en materia de Prevención 
y Primeros Auxilios. En caso de trabajos en tensión en Alta Tensión, los trabajadores 
deberán ser cualificados y autorizados por escrito por el empresario para el que 
desarrollan los trabajos. 

 
 

3.2.- IDENTIFICACION DE RIESGOS 
 
 
En función de las obras a realizar y de las fases de trabajo de cada una 

de ellas, se indican en los Anexos los riesgos más comunes, sin que su relación sea 
exhaustiva. 

 
La descripción e identificación generales de los riesgos indicados en los 

siguientes apartados amplia los contemplados en la Guía de referencia para la iden-
tificación y evaluación de riesgos en la Industria Eléctrica, de AMYS. 

 
Conviene indicar que los riesgos indicados corresponden a situaciones 

normales de la instalación y del personal, debiendo contemplarse la actuación que 
debe tener el personal en situaciones anómalas y de emergencia en el Plan de Se-
guridad propio de cada instalador. También se deberán incluir en dicho Plan los ries-
gos específicos de la actividad desarrollada. 

 
Las condiciones atmosféricas pueden influir sobre el nivel de riesgo, en 

particular sobre el riesgo eléctrico y el de caídas, por lo que en el Plan del instalador 
deberán contemplarse las actuaciones del personal previstas para aquellos casos de 
tormenta o condiciones de baja visibilidad por niebla. 
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3.2.1.- Trabajos en tensión y de entronque 
 
Para los trabajos de entronque se tendrá en cuenta que el trabajo en ten-

sión implica una permanencia del riesgo eléctrico y la forma de prevenirlo y prote-
gerse contra el mismo debe estar recogida en los procedimientos escritos y concre-
tos realizados por la empresa que realiza el trabajo y en los que debe estar formado 
el personal. 

 
En los trabajos realizados siguiendo métodos de trabajos en tensión los 

procedimientos deben recoger la secuencia de operaciones a realizar, con indicación 
de las medidas de seguridad que deban adoptarse, el material y medios de protec-
ción a utilizar y las instrucciones para su uso y para la verificación de su buen esta-
do, así como las circunstancias que puedan exigir la interrupción del trabajo. 

 
 
DESCRIPCIÓN E IDENTIFICACIÓN DE LOS RIESGOS: 
 
1) Caída de personas al mismo nivel: Este riesgo puede identificarse 

cuando existen en el suelo obstáculos o sustancias que pueden provocar una caída 
por tropiezo o resbalón. 

 
Puede darse también por desniveles del terreno, conducciones o cables, 

bancadas o tapas sobresalientes del terreno, por restos de materiales varios, barro, 
tapas y losetas sin buen asentamiento, pequeñas zanjas y hoyos, etc. 

 
2) Caída de personas a distinto nivel: Existe este riesgo cuando se reali-

zan trabajos en zonas elevadas en instalaciones que, en este caso por construcción, 
no cuenta con una protección adecuada como barandilla, murete, antepecho, barre-
ra, etc., Esta situación de riesgo está presente en los accesos a estas zonas. Otra 
posibilidad de existencia de este riesgos lo constituyen los huecos sin protección ni 
señalización existentes en pisos y zonas de trabajo. 

 
3) Caída de objetos: Posibilidad de caída de objetos o materiales durante 

la ejecución de trabajo  en un nivel superior a otra zona de trabajo o en operaciones 
de transporte y elevación por medios manuales o mecánicos. Además, existe la po-
sibilidad de caída de objetos que no se están manipulando y se desprenden de su 
emplazamiento. 

 
4) Desprendimientos, desplomes y derrumbes: Posibilidad de desplome o 

derrumbamiento de estructuras fijas o temporales o de parte de ellas sobre la zona 
de trabajo. 
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Con esta denominación deben contemplarse la caída de escaleras portáti-

les, cuando no se emplean en condiciones de seguridad, el desplome de los apoyos, 
estructuras o andamios y el posible vuelco de cestas o grúas en la elevación del 
personal o traslado de cargas. 

 
También debe considerarse el desprendimiento o desplome de muros y el 

hundimiento de zanjas o galerías. 
 
5) Choques y golpes: Posibilidad de que se provoquen lesiones derivadas 

de choques o golpes con elementos tales como partes salientes de máquinas, insta-
laciones o materiales, estrechamiento de zonas de paso, vigas o conductos a baja 
altura, etc., y los derivados del manejo de herramientas y maquinaria con partes en 
movimiento. 

 
12) Contactos eléctricos: Posibilidad de lesiones o daño producidos por el 

paso de corriente por el cuerpo. 
 
En los trabajos sobre líneas de alta tensión y en subestaciones es fre-

cuente la proximidad, a la distancia de seguridad, de circuitos energizados eléctri-
camente en alta tensión y debe tenerse en cuenta que puede originarse el paso de 
corriente al aproximarse, sin llegar a tocar directamente, a la parte de instalación 
energizada. 

 
En las maniobras previas al comienzo de los trabajos que puede tener 

que desarrollar el Agente de Zona de Trabajo, cuando sea requerido para que actúe 
como Operador Local, puede entrar en contacto eléctrico por un error en la maniobra 
o por fallo de los elementos con los que opere. 

 
Cuando se emplean herramientas accionadas eléctricamente y elementos 

de iluminación portátil puede producirse un contacto eléctrico en baja tensión 
 
13) Arco eléctrico: Posibilidad de lesiones o daño producidos por quema-

duras al cebarse un arco eléctrico. 
 
En los trabajos sobre líneas de alta tensión y en subestaciones es fre-

cuente la proximidad, a la distancia de seguridad, de circuitos energizados eléctri-
camente en alta tensión y debe tenerse en cuenta que puede originarse el arco eléc-
trico al aproximarse, sin llegar a tocar directamente, a la parte de instalación energi-
zada. 

 
En las maniobras previas al comienzo de los trabajos que puede tener 

que desarrollar el Agente de Zona de Trabajo, cuando sea requerido para que actúe 
como Operador Local, puede quedar expuesto al arco eléctrico producido por un 
error en la maniobra o fallo de los elementos con los que opere. 
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Cuando se emplean herramientas accionadas eléctricamente puede pro-

ducirse un arco eléctrico en baja tensión. 
 
14) Sobreesfuerzos (Carga física dinámica): Posibilidad de lesiones 

músculo-esqueléticas al producirse un desequilibrio acusado entre las exigencias de 
la tarea y la capacidad física. 

 
En el trabajo sobre estructuras puede darse en situaciones de manejo de 

cargas o debido a la posición forzada en la que se debe realizar en algunos momen-
tos el trabajo. 

 
15) Explosiones: Posibilidad de que se produzca una mezcla explosiva del 

aire con gases o sustancias combustibles o por sobrepresión de recipientes a pre-
sión. 

 
16) Incendios: Posibilidad de que se produzca o se propague un incendio 

como consecuencia de la actividad laboral y las condiciones del lugar del trabajo. 
 
17) Confinamiento: Posibilidad de quedarse recluido o aislado en recintos 

cerrados o de sufrir algún accidente como consecuencia de la atmósfera del recinto. 
Debe tenerse en cuenta la posibilidad de existencia de instalaciones de gas en las 
proximidades. 

 
18) Complicaciones debidas a mordeduras, picaduras, irritaciones, sofo-

cos, alergias, etc., provocadas por vegetales o animales, colonias de los mismos o 
residuos debidos a ellos y originadas por su crecimiento, presencia, estancia o nidifi-
cación en la instalación. Igualmente, los sustos o imprevistos por esta presencia, 
pueden provocar el inicio de otros riesgos. 

 
En el Anexo 1 se contemplan los riesgos en las fases de pruebas y puesta 

en servicio de las nuevas instalaciones, como etapa común para toda obra nueva o 
mantenimiento y similares a los riesgos de la desconexión de una instalación a des-
montar o retirar. En los Anexos 2, 3, 4, 5 y 6 y 7 se enumeran los riesgos específicos 
para las obras siguientes: 

 
 Líneas aéreas 
 
 Líneas subterráneas 
 
 Centros de transformación 
 
 Subestaciones transformadoras 
 
 Equipos de medida 
 
 Instalaciones de telecomunicaciones asociadas a las anteriores 
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Cuando los trabajos a realizar sean de mantenimiento, desmontaje o reti-

rada de una instalación antigua o parte de ella, el orden de las fases puede ser dife-
rente pero, los riesgos a considerar son similares a los de las fases de montaje. En 
los anexos se incorporan entre paréntesis las fases correspondientes a los trabajos 
de mantenimiento y desguace o desmontaje. 

 
 

3.3.- MEDIDAS DE PREVENCION NECESARIAS PARA EVITAR 
RIESGOS 

 
 
En los Anexos se incluyen, junto con algunas medidas de protección, las 

acciones tendentes a evitar o disminuir los riesgos en los trabajos, además de las 
que con carácter general se recogen a continuación y en los documentos relaciona-
dos en el apartado “Pliego de condiciones particulares”, en el punto 4. 

 
Por ser la presencia eléctrica un factor muy importante en la ejecución de 

este tipo de trabajos, con carácter general, se incluyen las siguientes medidas de 
prevención/ protección para: Contacto eléctrico directo e indirecto en AT y BT. Arco 
eléctrico en AT y BT. Elementos candentes y quemaduras: 

 
 Formación en tema eléctrico de acuerdo con lo requerido en el Real 

Decreto 614/2001, función del trabajo a desarrollar. 
 
 Utilización de EPI´s (Equipos de Protección Individual). 
 
 Coordinar con la Empresa Suministradora definiendo las maniobras 

eléctricas a realizar, cuando sea preciso. 
 
 Seguir los procedimientos de descargo de instalaciones eléctricas, 

cuando sea preciso. En el caso de instalaciones de Iberdrola, deben seguirse las 
normas y criterios  de dicha empresa. 

 
 Aplicar las 5 Reglas de Oro, o los procedimientos específicos de la 

empresa que realiza los trabajos para trabajos en tensión, coordinando con la em-
presa suministradora si procede. 

 
 Apantallar en caso de proximidad los elementos en tensión, teniendo 

en cuenta las distancias del Real Decreto 614/2001. 
 
 Informar por parte del Jefe de Trabajo a todo el personal, la situación 

en la que se encuentra la zona de trabajo y donde se encuentran los puntos en ten-
sión más cercanos. 
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Por lo que, en las referencias que hagamos en este documento con res-

pecto a “Riesgos Eléctricos”, se sobreentiende que se deberá tener en cuenta lo ex-
puesto en este punto. 

 
Para los trabajos que se realicen mediante métodos de trabajo en tensión, 

TET, el personal debe tener la formación exigida por el R.D. 614/2001. 
 
Otro riesgo que merece especial consideración es el de caída de altura, 

por la duración de los trabajos con exposición al mismo y la gravedad de sus conse-
cuencias, debiendo estar el personal formado en el empleo de los distintos dispositi-
vos a utilizar. 

 
Asimismo deben considerarse también las medidas de prevención - coor-

dinación y protección frente a la posible existencia de atmósferas inflamables, asfi-
xiantes o tóxicas consecuencia de la proximidad de las instalaciones de gas. 

 
Con carácter general deben tenerse en cuenta las siguientes observacio-

nes, disponiendo el personal de los medios y equipos necesarios para su cumpli-
miento: 

 
 Protecciones y medidas preventivas colectivas, según normativa vigen-

te relativa a equipos y medios de seguridad colectiva. 
 
 Prohibir la permanencia de personal en la proximidad de las máquinas 

en movimiento. 
 
 Prohibir la entrada a la obra a todo el personal ajeno. 
 
 Establecer zonas de paso y acceso a la obra. 
 
 Balizar, señalizar y vallar el perímetro de la obra, así como puntos sin-

gulares en el interior de la misma. 
 
 Establecer un mantenimiento correcto de la maquinaria. 
 
 Controlar que la carga de los camiones no sobrepase los límites esta-

blecidos y reglamentarios. 
 
 Utilizar escaleras, andamios, plataformas de trabajo y equipos adecua-

dos para la realización de los trabajos en altura con riesgo mínimo. 
 
 Acotar o proteger las zonas de paso y evitar pasar o trabajar debajo de 

la vertical de otros trabajos. 
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 Analizar previamente la resistencia y estabilidad de las superficies, es-

tructuras y apoyos a los que haya que acceder y disponer las medidas o los medios 
de trabajo necesarios para asegurarlas. 

 
En relación a los riesgos originados por seres vivos, es conveniente la 

concienciación de su posible presencia en base a las características biogeográficas 
del entorno, al periodo anual, a las condiciones meteorológicas y a las posibilidades 
que elementos de la instalación pueden brindar (cuadros, zanjas y canalizaciones, 
penetraciones, etc.). 

 
 

3.4.- PROTECCIONES 
 
 
Ropa de trabajo 
 
 Ropa de trabajo, adecuada a la tarea a realizar por los trabajadores del 

contratista. 
 
 
Equipos de protección 
 
Se relacionan a continuación los equipos de protección individual y colec-

tiva de uso más frecuente en los trabajos que desarrollan para el promotor. El Con-
tratista deberá seleccionar aquellos que sean necesarios según el tipo de trabajo. 

 
 
Equipos de protección individual (EPI), de acuerdo con las normas 

UNE EN 
 
 Calzado de seguridad 
 Casco de seguridad 
 Guantes aislantes de la electricidad BT y AT 
 Guantes de protección mecánica 
 Pantalla contra proyecciones 
 Gafas de seguridad 
 Cinturón de seguridad 
 Discriminador de baja tensión 
 Equipo contra caídas desde alturas (arnés anticaída, pértiga, cuerdas, 

etc.). 
 En el caso de TET se deberán contar con los equipos necesarios de 

acuerdo con el procedimiento específico de la Empresa que realiza los 
trabajos. 
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Protecciones colectivas 
 
 Señalización: cintas, banderolas, etc. 
 
 Cualquier tipo de protección colectiva que se pueda requerir en el tra-

bajo a realizar, de forma especial, las necesarias para los trabajos en instalaciones 
eléctricas de Alta o Baja Tensión, adecuadas al método de trabajo y a los distintos 
tipos y características de las instalaciones. 

 
 Dispositivos y protecciones que eviten la caída del operario tanto en el 

ascenso y descenso como durante la permanencia en lo alto de estructuras y apo-
yos: línea de seguridad, doble amarre o cualquier otro dispositivo o protección que 
evite la caída o aminore sus consecuencias: redes, aros de protección, … 

 
 
Equipo de primeros auxilios y emergencias: 
 
 Botiquín con los medios necesarios para realizar curas de urgencia en 

caso de accidente. Ubicado en el vestuario u oficina, a cargo de una persona capaci-
tada designada por la Empresa Contratista. En este botiquín debe estar visible y ac-
tualizado el teléfono de los Centros de Salud más cercanos así como el del Instituto 
de Herpetología, centro de Apicultura, etc. 

 
 Se dispondrá en obra de un medio de comunicación, teléfono o emiso-

ra, y de un cuadro con los números de los teléfonos de contacto para casos de 
emergencia médica o de otro tipo, entre los que deberá figurar (para la fase de en-
tronque de las instalaciones. 

 
  Extintores de polvo seco clase A, B, C de eficacia suficiente, según la 

legislación y normativa vigente. 
 
 
3.5.- CARACTERISTICAS GENERALES DE LA OBRA 

 
 
En este punto se analizan con carácter general, independientemente del 

tipo de obra, las diferentes servidumbres o servicios que se deben tener perfecta-
mente definidas y solucionadas antes del comienzo de las obras. 

 
 

3.5.1.- Descripción de la obra y situación 
 
La situación de la obra a realizar y el tipo de la misma se deberá recoger 

en un Anexo específico para la obra objeto del Estudio Básico de Seguridad y Salud 
concreto. 
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Se deberán tener en cuenta las dificultades que pudieran existir en los ac-

cesos, estableciendo los medios de transporte y traslado más adecuados a la oro-
grafía del terreno. 

 
 

3.5.2.- Suministro de energía eléctrica 
 
El suministro de energía eléctrica provisional de obra será facilitado por la 

Empresa constructora, proporcionando los puntos de enganche necesarios. Todos 
los puntos de toma de corriente, incluidos los provisionales para herramientas portá-
tiles, contarán con protección térmica y diferencial adecuada. 

 
 

3.5.3.- Suministro de agua potable 
 
El suministro de agua potable será a través de las conducciones habitua-

les de suministro en la región, zona, etc., en el caso de que esto no sea posible dis-
pondrán de los medios necesarios (cisternas, etc.) que garantice su existencia regu-
lar desde el comienzo de la obra. 

 
 

3.5.4  Servicios higiénicos 
 
Dispondrá de servicios higiénicos suficientes y reglamentarios. Si fuera 

posible, las aguas fecales se conectarán a la red de alcantarillado, en caso contrario, 
se dispondrá de medios que faciliten su evacuación o traslado a lugares específicos 
destinados para ello, de modo que no se agreda al medio ambiente. 

 
 

3.6.- AVISO PREVIO DEL COMIENZO DE LOS TRABAJOS A LA AU-
TORIDAD LABORAL 

 
 
Para aquellas obras con Proyecto en las que sea aplicable el Real Decre-

to 1627/1997 habrá que presentar a la Autoridad Laboral antes del inicio de los tra-
bajos el Aviso Previo. 

 
 

3.7.- MEDIDAS DE SEGURIDAD ESPECIFICAS PARA CADA UNA DE 
LAS FASES MAS COMUNES EN LOS TRABAJOS A DESARROLLAR 

 
 
En el Anexo 1 se recogen las medidas de seguridad específicas para tra-

bajos relativos a pruebas y puesta en servicio de las diferentes instalaciones, que 
son similares a las de desconexión, en las que el riesgo eléctrico puede estar pre-
sente. 
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En los Anexos 2 al 7 se indican los riesgos y las medidas preventivas de 

los distintos tipos de instalaciones, en cada una de las etapas de un trabajo de cons-
trucción, montaje o desmontaje, que son similares en algunas de las etapas de los 
trabajos de mantenimiento. 

 
 

4.- PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES 
 
 

4.1.- NORMAS OFICIALES 
 
 
La relación de normativa que a continuación se presenta no pretende ser 

exhaustiva, se trata únicamente de recoger la normativa legal vigente en el momento 
de la edición de este documento, que sea de aplicación y del mayor interés para la 
realización de los trabajos objeto de este Estudio Básico de Seguridad y Salud. 

 
 Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevención de Riesgos Labora-

bles. 
 
 Decreto del 28/11/69 Reglamento Técnico de Líneas Eléctricas Aéreas 

de Alta Tensión. 
 
 Reglamento Electrotécnico de Baja Tensión y R.D. 842/2002. 
 
 Ley 8/1980 de 20 de Marzo. Estatuto de los Trabajadores. 
 
 Real Decreto 3275/1982 Reglamento sobre Condiciones Técnicas y 

Garantías de Seguridad en Centrales Eléctricas, Subestaciones y Centros de Trans-
formación, y las Instrucciones Técnicas Complementarias. 

 
 Real Decreto Legislativo 1/1994, de 20 de Junio. Texto Refundido de la 

Ley General de la Seguridad Social. 
 
 Real Decreto 39/1995, de 17 de Enero. Reglamento de los Servicios de 

Prevención. 
 
 Real Decreto 485/1997 ....en materia de señalización de seguridad y 

salud en el trabajo. 
 
 Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril. Disposiciones mínimas de se-

guridad y salud en los lugares de trabajo. 
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 Real Decreto 487/1997....relativo a la manipulación manual de cargas 

que entrañe riesgos, en particular dorso lumbares, para los trabajadores. 
 
 Real Decreto 773/1997....relativo a la utilización por los trabajadores de 

los equipos de protección personal. 
 
 Real Decreto 1215/1997....relativo a la utilización pro los trabajadores 

de los equipos de trabajo. 
 
 Real Decreto 1627/1997, de Octubre. Disposiciones mínimas de segu-

ridad y salud en las obras de construcción. 
 
 Real Decreto 614/2001...protección de los trabajadores frente al riesgo 

eléctrico. 
 
Cualquier otra disposición sobre la materia actualmente en vigor o que se 

promulgue durante la vigencia de este documento. 
 
 

4.2.- NORMAS IBERDROLA 
 
 
Para los trabajos en instalaciones de Iberdrola o en proximidad de las 

mismas se tendrán en cuenta y serán de aplicación las siguientes normas: 
 
 Prescripciones de Seguridad para trabajos mecánicos y diversos de 

AMYS. 
 
 Prescripciones de Seguridad para trabajos y maniobras en instalacio-

nes eléctricas AMYS. 
 
 MO 12.05.02 “Plan Básico de Prevención de Riesgos para Empresas 

Contratistas”. 
 
 MO 12.05.03 "Procedimiento de Descargos para la ejecución de traba-

jos sin tensión en instalaciones de alta tensión". 
 
 MO 12.05.04 "Procedimiento para la puesta en régimen especial de 

explotación de instalaciones de alta tensión". 







OTEP 2010 INGENIERIA Y URBANISMO, S.C.P. 
Plaza Dr. Marañón, 1-A, entlo.  C.P.: 12005 - CASTELLÓN 
Tf.: 964 723480    FAX: 964 232090 
E-mail: otep@otepingenieria.com 
 

IBERDROLA GENERACION TERMICA, S.L.            EXPTE 37/19 ESS          Página  13 

 
 
 MO 12.05.05 "Procedimiento para actuaciones en instalaciones que no 

requieran solicitud de Descargo ni puesta en régimen especial de explotación". 
 
 MO- 9.01.05 “Contratación externa de obras y servicios. Especificación 

a cumplir por Contratistas para trabajos en tensión”, en caso de realizar trabajos en 
tensión. 

 
Como pautas de actuación en los trabajos en altura, señalización de dis-

tancias a elementos en tensión y posible presencia de gas: 
 
 MO 12.05.08 “Acceso a recintos de probable presencia de atmósferas 

inflamables, asfixiantes y/o tóxicas”. 
 
 MO 12.05.09 “Ascenso, descenso, permanencia y desplazamientos ho-

rizontales en apoyos de líneas eléctricas”. 
 
 MO 12.05.10 “Cooperación preventiva de actividades con Empresas de 

Gas”. 
 
 MO 12.05.11 “Señalización y delimitación de zonas de trabajo para la 

ejecución de trabajos sin tensión en instalaciones de AT mantenidas por upls”. 
 
Otras Normas y Manuales Técnicos de Iberdrola que puedan afectar a las 

actividades desarrolladas por la empresa. 
 
 

4.3.- PREVISIONES E INFORMACIONES UTILES PARA TRABAJOS 
POSTERIORES 

 
 
Entre otras se deberá disponer de: 
 
 Instrucciones de operación normal y de emergencia. 
 
 Señalización clara de mandos de operación y emergencia. 
 
 Dispositivos de protección personal y colectiva para trabajos posterio-

res de mantenimiento. 
 
 Equipos de rescate y auxilio para casos necesarios. 
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RIESGOS Y MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN EN CADA 
FASE DEL TRABAJO 

 
Se indican con carácter general los posibles riegos existentes en la cons-

trucción, mantenimiento, pruebas, puesta en servicio de instalaciones, retirada, 
desmontaje o desguace de instalaciones y las medidas preventivas y de protección a 
adoptar para eliminarlos o minimizarlos 

 
NOTA.- Cuando alguna anotación sea específica de mantenimiento, reti-

rada y desmontaje o desguace de instalaciones, se incluirá dentro de paréntesis, sin 
perjuicio de que las demás medidas indicadas sean de aplicación. 
 









OTEP 2010 INGENIERIA Y URBANISMO, S.C.P. 
Plaza Dr. Marañón, 1-A, entlo.  C.P.: 12005 - CASTELLÓN 
Tf.: 964 723480    FAX: 964 232090 
E-mail: otep@otepingenieria.com 
 

IBERDROLA GENERACION TERMICA, S.L.            EXPTE 37/19 ESS           Página  2 

 
LÍNEAS AÉREAS 
 

Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad Riesgo  Acción preventiva y protecciones 
1. Acopio, carga y des-
carga 
(Recuperación de chata-
rras) 

 Golpes 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 
 
 Ataques o sustos 

por animales 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control de maniobras Vigilancia 

continuada. Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno 

2. Excavación, hormigo-
nado e izado apoyos 
 
(Desmontaje de apoyos) 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Riesgos a terceros 
 
 Sobresfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 (Desplome o rotura 

del apoyo o estruc-
tura) 

 (Eléctrico) 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 
 Vallado de seguridad 

Protección huecos 
 Utilizar fajas de protección lumbar
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 (Análisis previo de las condiciones 

de tiro y equilibrio y atirantado o 
medios de trabajo específicos) 

  
3. Montaje de armados 
 
(Desmontaje de armados) 

 Caídas desde altura 
 
 
 
 Desprendimiento de 

carga 
 Rotura de elementos 

de tracción 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Contactos Eléctricos)
 En los desmontajes, 

posibles nidos, col-
menas.. 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Revisión de elementos de eleva-
ción y transporte 

 Dispositivos de control de cargas y 
esfuerzos soportados 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Ver 3.3 
 Revisión del entorno 
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4. Cruzamientos 
 

 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos 
  
 Riesgos a terceros 
 Eléctrico por caída 

de conductor enci-
ma de otra líneas 

 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización 

de  riesgos 
 Colocación de pórticos y proteccio-

nes aislante. Coordinar con la Em-
presa Suministradora 

    Ver punto 3.3 
 

5. Tendido de conducto-
res 
 
(Desmontaje de conduc-
tores) 

 Vuelco de maquina-
ria 

 
 
 Caídas desde altura
 
 
 Riesgo eléctrico 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos 
 
 Riesgos a terceros 

 Ver punto 3.3 
 Acondicionamiento de la zona de 

ubicación , anclaje  correcto de las 
maquinas de tracción. 

 Utilización de equipos de protec-
ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Puesta a tierra de los conductores 
y señalización de ella 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización 

de  riesgos 
6. Tensado y engrapado 
 
(Destensar, soltar o cortar 
conductores en el caso de 
retirada o desmontaje de 
instalaciones) 

 Caídas desde altura 
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos 
 Riesgos a terceros 
 
(Desplome o rotura del 
apoyo o estructura) 

 Utilización de equipos de protección 
individual y colectiva, según Normativa 
vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización de  

riesgos 
(Análisis previo de las condiciones de tiro 
y equilibrio  y atirantado o medios de tra-
bajo específicos) 

7. Pruebas y puesta en ser-
vicio(Mantenimiento, desco-
nexión y protección en el 
caso de retirada o desmon-
taje de instalación) 

 Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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LÍNEAS SUBTERRÁNEAS 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad  Riesgo Acción preventiva y protecciones 
1. Acopio, carga y des-
carga 
 
(Acopio carga y descar-
ga de material recupe-
rado/ chatarra) 

 Golpes 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 
 
 
 Presencia de ani-

males. Mordedu-
ras, picaduras, 
sustos 

 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 

Vigilancia continuada 
       Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno 
 

2. Excavación, hormigo-
nado y obras auxiliares 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 
 Exposición al gas 

natural 
 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Sobresfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 
 Contacto Eléctrico 
 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 
 Utilización de equipos de protección in-

dividual y colectiva, según Normativa vi-
gente 

 Identificación de canalizaciones 
 Coordinación con empresa gas 
 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 
 Vallado de seguridad, 

protección huecos, información sobre 
posibles conducciones 

 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Vigilancia continuada de la zona donde 

se esta excavando 
3. Izado y acondiciona-
do del cable en apoyo 
LA 
 
(Desmontaje cable en 
apoyo de Línea Aérea) 

 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
  
 Caídas de objetos 
(Desplome o rotura del 
apoyo o estructura) 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protección in-

dividual y colectiva, según Normativa vi-
gente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 (Análisis previo de las condiciones de tiro y 

equilibrio  y atirantado o medios de trabajo 
específicos)
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4. Tendido, empalme y  
terminales de conducto-
res 
 
(Desmontaje de conduc-
tores, empalmes y ter-
minales) 

 Vuelco de maquina-
ria 

 
 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Quemaduras 
 Ataque de animales

 Ver punto 3.3 
 Acondicionamiento de la zona de ubica-

ción , anclaje  correcto de las maquinas 
de tracción. 

 Utilización de equipos de protección in-
dividual y colectiva, según. Normativa vi-
gente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización de  

riesgos 
 Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno 

5. Engrapado de sopor-
tes en galerías 
 
(Desengrapado de so-
portes en galerías) 

 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos  

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protección in-

dividual y colectiva, según Normativa vi-
gente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 

6. Pruebas y puesta en 
servicio 
 
(Mantenimiento, desguace 
o recuperación de instala-
ciones) 

 Ver Anexo 1 
 Presencia de colo-

nias, nidos.. 

 Ver Anexo 1 
 Revisión del entorno 
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CENTROS DE TRANSFORMACIÓN 
 
a) Centros de Transformación Aéreos (sobre apoyo y compactos) 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad Riesgo Acción preventiva y protecciones
1. Acopio, carga y des-
carga de material nuevo y 
equipos y de material 
recuperado/chatarras 

 Golpes 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 
 
 
 Presencia o ata-

ques de animales. 
Impregnación o in-
halación de sus-
tancias peligrosas 
o molestas 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 

Vigilancia continuada 
       Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno 

2. Excavación , hormigo-
nado e instalación de los 
apoyos 
 
(Desguace de los apo-
yos) 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 
 Caídas de objetos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Riesgos a terceros 
 
 Sobresfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 Inicio de incendios 

por chispas 
 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según . 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 
 Vallado de seguridad 

Protección huecos 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Racionalización de las labores 

3. Izado y montaje del 
transformador 
 
(Izado y desmontaje del 
transformador) 

 Caídas desde altura
 
 
 Desprendimiento de 

cargas 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Contacto con PCB 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Revisión de elementos de elevación 
y transporte 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
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4. Tendido de conducto-
res interconexión AT/BT 
 
(Desguace de conducto-
res de interconexión 
AT/BT) 

 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Presencia o ataque 

de animales 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según  
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización 

de  riesgos 
 Revisión del entorno 

5. Transporte, conexión y 
desconexión de motoge-
neradores auxiliares 

 Caídas  a nivel 
 Caídas a diferente 

nivel 
 
 
 Caídas de objetos 
 
 
 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Riesgo de incendio
 
 
 
 
 
 
 
 Riesgo eléctrico 
 Riesgo de acciden-

te de tráfico 
 
 Presencia o ataque 

de animales. 

 Ver punto 3.3 
 Seguir instrucciones del fabricante 
 Actuar de acuerdo con lo indicado 

en las fases anteriores cuando 
sean similares. 

 Utilización de equipos de protec-
ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protección 

de huecos e información sobre 
tendido de conductores 

 Empleo de equipos homologados 
para el llenado de deposito y 
transporte de gas oil. Vehículos au-
torizados para ello. 

 Para el llenado el Grupo Electró-
geno estará en situación de para-
da. 

 Dotación de equipos para extinción 
de incendios 

 Ver 3.3 
 Estar en posesión de los permisos 

de circulación reglamentarios  
 Ver Anexo 1 
 Revisión del entorno 

6. Pruebas y puesta en ser-
vicio 
(Mantenimiento, desguace o 
recuperación de instalacio-
nes) 

 Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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b) Centros de Transformación Lonja/subterráneos y otros usos 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad Riesgo Acción preventiva y protec-
ciones 

1. Acopio, carga y des-
carga de material nuevo 
y equipos y de material 
recuperado/chatarras 

 Golpes 
 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 
 
 Desprendimiento de 

cargas 
 Presencia o ataque de 

animales 
 Presencia de gases 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 

Vigilancia continuada 
       Utilización de EPI´s 
 Revisión de elementos de ele-

vación y transporte 
 Revisión del entorno 
 
 Revisión del entorno 

2. Excavación , hormi-
gonado y  obras auxilia-
res 

 Caídas al mismo nivel 
 Caídas a diferente nivel
 
 
 
 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos ex-

traños 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Sobresfuerzos 
 Atrapamientos 
 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 Prever elementos de evacua-

ción y rescate 
 Utilización de equipos de pro-

tección individual y colectiva, 
según Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 
 Vallado de seguridad, 

protección huecos, información 
sobre posibles conducciones 

 Utilizar fajas de protección lum-
bar 

 Control de maniobras y vigilancia 
continuada 

3. Montaje 
 
(Desguace de apara-
menta en general) 

 Caídas desde altura 
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
  
 Ataques de animales 
 
 Impregnación o inhala-

ción de sustancias pe-
ligrosas o molestas 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de pro-

tección individual y colectiva, 
según Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno  
 
 Revisión del entorno 
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4. Transporte, conexión 
y desconexión de moto-
generadores auxiliares 

 Caídas  a nivel 
 Caídas a diferente nivel
 
 
 Caídas de objetos 
 Riesgos a terceros 
 
 
 Riesgo de incendio 
 
 
 
 Riesgo eléctrico 
 Riesgo de accidente de 

tráfico 
 

 Ver punto 3.3 
 Seguir instrucciones del fabri-

cante 
 Actuar de acuerdo con lo indi-

cado en las fases anteriores 
cuando sean similares. 

 Utilización de equipos de pro-
tección individual y colectiva, 
según Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protec-

ción de huecos e información 
sobre tendido de conductores 

 
 Ver punto 3.3 
 Empleo de equipos homologa-

dos para el llenado de deposito 
y transporte de gas oil. Vehícu-
los autorizados para ello. 

 Para el llenado el Grupo Elec-
trógeno estará en situación de 
parada. 

 Dotación de equipos para extin-
ción de incendios 

 Estar en posesión de los permi-
sos de circulación reglamenta-
rios  

 Ver Anexo 1 
5. Pruebas y puesta en 
servicio 
(Mantenimiento, desguace 
o recuperación de instala-
ciones) 

 Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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c) Subestaciones transformadoras de distribución 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad Riesgo Acción preventiva y protecciones
1. Acopio, carga y des-
carga de material nuevo 
y equipos y de material 
recuperado/chatarras 

 Golpes 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 Desprendimiento de 

cargas 
 Contacto eléctrico 
 Exposición al arco 

eléctrico 
 
 Presencia o ataque 

de animales 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 

Vigilancia continuada 
       Utilización de EPI´s 
 Revisión de elementos de eleva-

ción y transporte 
 Cumplimiento MO 12.05.02 
 Revisión del entorno 

2. Excavación , hormi-
gonado y obras auxilia-
res 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Riesgos a terceros 
 Sobresfuerzos 
 
 
 
 Atrapamientos 
 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 Prever elementos de evacuación y 

rescate 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Vallado de seguridad, protección 

huecos, información sobre posibles 
conducciones 

 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 

3. Montaje 
 
(Desguace de apara-
menta en general) 

 Caídas desde altura 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 Caídas de objetos 
 
 
 
 
 Presencia de colo-

nias o animales. 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Revisión del entorno 
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5. Transporte, conexión y 
desconexión de equipos 
de control y medida 

 Caídas  a nivel 
 Caídas a diferente 

nivel 
 
 
 
 Caídas de objetos 
 
 
 
 Riesgos a terceros 
 
 
 
 Riesgo de incendio
 
 
 
 
 Riesgo eléctrico 
 
 Riesgo de acciden-

te de tráfico 
 
 Presencia de ani-

males o colonias 

 Ver punto 3.3 
 Seguir MO 12.05.03 al 05 
 Seguir instrucciones del fabricante 
 Actuar de acuerdo con lo indicado 

en las fases anteriores cuando 
sean similares. 

 Utilización de equipos de protec-
ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protección 

de huecos e información sobre 
tendido de conductores 

 Ver punto 3.3 
 Dotación de equipos para extinción 

de incendios 
 
 
 
 Ver punto 3.3 
 
 Estar en posesión de los permisos 

de circulación reglamentarios  
 Ver Anexo 1 
 Revisión del entorno 

6. Pruebas y puesta en 
servicio 
(Mantenimiento, desgua-
ce o recuperación de ins-
talaciones) 

 Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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a) Instalación/Retirada de Equipos de Medida en BT, sin tensión 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad  Riesgo Acción preventiva y protecciones 

1. Acopio, carga y 
descarga 

 Golpes 
 Cortes 
 Caídas de objetos 
 Caídas a nivel 
 Atrapamientos 

 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 
 Utilización de EPI´s 

2. Desconexión / Co-
nexión de la instala-
ción eléctrica y prue-
bas 

 Contacto eléctrico 
directo e indirecto en 
BT.  

 Arco eléctrico en BT.

 Ver punto 3.3 
 Utilización de EPI´s 
 
 Coordinar con el Cliente los trabajos a rea-

lizar  
 Aplicar las 5 Reglas de Oro 
 Apantallar en caso de proximidad los ele-

mentos en tensión 
 Informar por parte del Jefe de Trabajo a 

todo el personal, la situación en la que se 
encuentra la zona de trabajo y donde se 
encuentran los puntos en tensión más cer-
canos 

3.Montaje/Desmontaj
e 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 Caídas de objetos 
 Golpes y cortes 
 Proyección de partí-

culas 
 Riesgos a terceros 
 
 
 
 Sobreesfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 Contacto eléctrico 

directo e indirecto en 
BT.  

 Arco eléctrico en BT.
  Elementos canden-

tes y quemaduras 
 

 Ver punto 3.3 
 
 Orden y limpieza 
 Utilización de equipos de protección indivi-

dual y colectiva, según Normativa vigente 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protección huecos, 

información sobre posibles conducciones 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Control de maniobras y atención continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Apantallar en caso de proximidad los ele-

mentos en tensión 
 Informar por parte del Jefe de Trabajo a todo 

el personal, la situación en la que se en-
cuentra la zona de trabajo y donde se en-
cuentran los puntos en tensión más cerca-
nos 
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b) Instalación/Retirada de Equipos de Medida en AT, sin tensión 
 
Sustitución/ Retirada de transformadores de medida. 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad  Riesgo Acción preventiva y protecciones 

1. Acopio, carga y 
descarga 

 Golpes 
 Cortes 
 Caídas de personas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control de maniobras 
   Utilización de EPI´s 

2. Maniobras y crea-
ción/cancelación de la 
zona de trabajo eléc-
trica 

 Contacto eléctrico 
directo e indirecto en 
AT.  

 Arco eléctrico en AT. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Caídas de altura 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de EPI´s 
 Coordinar con el Cliente los trabajos a 

realizar  
 Procedimiento de Descargos: Aplicar las 

5 Reglas de Oro 
 Apantallar en caso de proximidad los 

elementos en tensión 
 Informar por parte del Jefe de Trabajo a 

todo el personal, la situación en la que se 
encuentra la zona de trabajo y donde se 
encuentran los puntos en tensión más 
cercanos 

 Orden y limpieza 

3. Montaje  Caída de objetos 
 Caídas de altura 
 Caídas a nivel 
 Explosión 
 
 
 
 
 Sobreesfuerzos

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 
 Utilización de equipos de protección indi-

vidual y colectiva, según Normativa vigen-
te 

 Vallado de seguridad, protección huecos, 
información sobre posibles conducciones 

 Utilizar fajas de protección lumbar

4. Obras auxiliares  Caídas al mismo nivel 
 Caídas a diferente 

nivel 
 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y cortes 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Sobreesfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 
 
 Contacto eléctrico 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 Utilización de equipos de protección indi-

vidual y colectiva, según Normativa vigen-
te 

 Identificación de canalizaciones. Coordi-
nación con empresa gas 

 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Utilizar fajas de protección lumbar  
 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protección huecos, 

información sobre posibles conducciones 
 Ver punto 3.3
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5. Tendido, empalme y  
terminales de conducto-
res 

 Caídas desde altura 
 Golpes y cortes 
 Atrapamientos 
 Caídas de objetos 
 Sobreesfuerzos 
 Riesgos a terceros 
 Quemaduras 

 Utilización de equipos de protección 
individual y colectiva, según. Normati-
va vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización de  

riesgos 
 Utilización de EPI´s 
 

6. Verificaciones  Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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a) Instalaciones de telecomunicaciones asociadas a las instalaciones eléctri-
cas aéreas 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad Riesgo Acción preventiva y protecciones
1. Acopio, carga y des-
carga de material nuevo 
y equipos y de material 
recuperado/chatarras 

 Desprendimiento o 
caída de la carga. 

 Golpes. 
 Atropellos de perso-

nas 
 Vuelcos 
 Choques contra 

vehículos o máquinas 
 Atrapamientos 
 Contacto eléctrico. 
 Exposición al arco 

eléctrico. 
 Presencia o ataque de 

animales

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 
 Vigilancia continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Revisión de elementos de elevación y 

transporte 
 Cumplimiento MO 12.05.03 
 
 Revisión del entorno 

2.- Cruzamientos  Atrapamientos. 
 Caída de materiales. 
 Contactos eléctricos. 
 Caídas a distinto nivel.
 Desprendimiento de la 

carga 
 Cortes y heridas 
 Daños a terceros deri-

vados del tendido de 
conductores sobre 
elementos naturales o 
de infraestructura via-
ria. 

 Atropello por vehícu-
los. 

 Ver punto 3.3 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 
 Vigilancia continuada 
 Equipos para trabajos en altura 

MO 12.05.09 
 Cumplimiento MO 12.05.03 
 Utilización de EPI´s 
 Acotación y protección de zonas 

de trabajo y de paso 
 Señalización y control del tráfico 

3.- Desengrapado, des-
montaje, descenso y 
recogida del cable de 
tierra retirado 
 
 
4- Tendido de conducto-
res de telecomunicacio-
nes 
(Arriado y retirada ) 

 Contacto eléctrico. 
 Caída de materiales, 

herramientas y pe-
queños objetos desde 
lo alto de la estructura.

 Caídas de personas 
desde lo alto de la es-
tructura. 

 Golpes consecuencia 
de agarrotamientos y 
destenses en los ca-
bles. 

 Proyecciones de par-
tículas 

 
 Atrapamientos, cortes 

y pinzamientos con 
herramientas, grapas 
y cables 

 Presencia de nidos o 

 Ver punto 3.3 
 Acondicionamiento de la zona de 

ubicación , anclaje  correcto de las 
maquinas de tracción. 

 Utilización de equipos de protec-
ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Puesta a tierra de los conductores 
y señalización de ella 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señaliza-

ción de  riesgos 
 Revisión del entorno 
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colmenas
5.-Montaje o sustitución 
de los herrajes de sus-
pensión del cable. 
(Retirada o desmontaje) 

 Caídas de objetos 
desde el apoyo. 

 Caídas de altura des-
de los apoyos. 

 Caídas al mismo nivel.
 Atrapamiento con 

herramientas. 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Orden y limpieza 
 Revisión de elementos de elevación 

y transporte 
 Dispositivos de control de cargas y 

esfuerzos soportados 
 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 

6.- Tensado, regulado y 
engrapado 
(Destense y retirada) 
 
 
7.- Engrapado y suje-
ción de las bajadas 
(Desengrapado y retira-
da ) 

 Contactos eléctricos. 
 Caída de personal 

desde el apoyo. 
 Atrapamientos por 

elementos mecánicos 
en movimiento. 

 Cortes por herramien-
tas y materiales. 

 Caída de objetos du-
rante su elevación o 
utilización. 

 Vuelco de maquinaria.
 Lesiones por esfuer-

zos en la manipula-
ción de las herramien-
tas y medios

 Utilización de equipos de protección 
individual y colectiva, según Normativa 
vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia conti-

nuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización de 

riesgos 
 (Análisis previo de las condiciones de 

tiro y equilibrio  y atirantado o medios 
de trabajo específicos 

8.- Reacondicionamien-
to de la instalación y de 
la zona de trabajo 

 Atrapamientos por 
vuelco de maquinaria. 

 Atrapamientos por 
desprendimiento de 
tierras. 

 Caídas de personas al 
mismo o a distinto ni-
vel. 

 Sobreesfuerzos. 
 
 
 
 Presencia de animales

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Revisión de elementos de elevación 
y transporte 

 Dispositivos de control de cargas y 
esfuerzos soportados 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Revisión del entorno 
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b) Instalaciones de telecomunicaciones asociadas a las instalaciones eléctri-
cas subterráneas 
 
Riesgos y medios de protección para evitarlos o minimizarlos 
 

Actividad  Riesgo Acción preventiva y protecciones 
1. Acopio, carga y des-
carga 
 
(Acopio carga y descarga 
de material recuperado/ 
chatarra) 

 Golpes 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 

 Ver punto 3.3 
 Mantenimiento equipos 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control e maniobras 
  Vigilancia continuada 
  Utilización de EPI´s 

2. Excavación, hormigo-
nado y obras auxiliares 

 Caídas al mismo 
nivel 

 Caídas a diferente 
nivel 

 Exposición al gas 
natural 

 Caídas de objetos 
 Desprendimientos 
 Golpes y heridas 
 Oculares, cuerpos 

extraños 
 Riesgos a terceros 
 
 
 
 
 Sobresfuerzos 
 Atrapamientos 
 
 Contacto Eléctrico 
 

 Ver punto 3.3 
 Orden y limpieza 
 
 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Identificación de canalizaciones 
 Coordinación con empresa gas 
 Utilización de EPI´s 
 Entibamiento 
 Utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Vallado de seguridad, protección 

huecos, información sobre posibles 
conducciones 

 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Vigilancia continuada de la zona 

donde se esta excavando 
3. Izado y acondicionado 
del cable en apoyo LA 
 
(Desmontaje cable en 
apoyo de Línea Aérea) 

 Caídas desde altura
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 (Desplome o rotura 

del apoyo o estructu-
ra) 

 

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protec-

ción individual y colectiva, según 
Normativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 (Análisis previo de las condiciones de 

tiro y equilibrio  y atirantado o medios 
de trabajo específicos) 
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4. Tendido, empalme y  
terminales de conducto-
res 
 
(Desmontaje de conduc-
tores, empalmes y termi-
nales) 

 Vuelco de maqui-
naria 

 
 
 Caídas desde altu-

ra 
 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos
 Sobresfuerzos 
 Riesgos a terceros 
 
 Quemaduras 
 
 Presencia de ani-

males 

 Ver punto 3.3 
 Acondicionamiento de la zona de 

ubicación , anclaje  correcto de las 
maquinas de tracción. 

 Utilización de equipos de protección 
individual y colectiva, según. Nor-
mativa vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 
 Vigilancia continuada y señalización 

de  riesgos 
 Utilización de EPI´s 
 
 Revisión del entorno 

5. Engrapado de soportes 
en galerías 
 
(Desengrapado de sopor-
tes en galerías) 

 Caídas desde altu-
ra 

 
 
 Golpes y heridas 
 Atrapamientos 
 
 Caídas de objetos 
 Sobresfuerzos  

 Ver punto 3.3 
 Utilización de equipos de protección 

individual y colectiva, según Norma-
tiva vigente 

 Utilización de EPI´s 
 Control de maniobras y vigilancia 

continuada 
 Utilización de EPI´s 
 Utilizar fajas de protección lumbar 

6. Pruebas y puesta en 
servicio 
 
(Mantenimiento, desgua-
ce o recuperación de ins-
talaciones) 

 Ver Anexo 1  Ver Anexo 1 
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PRUEBAS Y PUESTA EN SERVICIO DE LAS INSTALACIONES 
 
 

Actividad Riesgo  Acción preventiva y protec-
ciones 

1. Pruebas y puesta en 
servicio 
 
(Desconexión y/o protec-
ción en el caso de man-
tenimiento, retirada o 
desmontaje de instalacio-
nes)  

 Golpes 
 
 Heridas 
 Caídas de objetos 
 Atrapamientos 
 
 
 
 
 
 Contacto eléctrico 

directo e indirecto en 
AT y BT. Arco eléctri-
co en AT y BT. Con-
tactos con elementos 
candentes y quema-
duras 

 Presencia de anima-
les, colonias, etc. 

 

 Ver punto 3.3  
 Cumplimiento de las Nor-

mas Iberdrola 
 Mantenimiento equipos y 

utilización de EPI´s 
 Utilización de EPI´s 
 Adecuación de las cargas 
 Control de maniobras Vigi-

lancia continuada. Utiliza-
ción de EPI´s 

 Ver punto 3.3 
 
 
 
 
 
 Prevención antes de aper-

turas de armarios, etc. 

 
 
Castellón,  22  de  Enero  de  2.020. 
 
 
AUTOR  DEL  PROYECTO, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo: Francisco Blasco Sánchiz. 
 Ingeniero Industrial. 
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CONCLUSION 

 
 
Considerando haber descrito y justificado suficientemente el presente 

proyecto y las partes que lo constituyen, de conformidad con las disposiciones 
oficiales que regulan la materia, se somete a la consideración de los organismos 
competentes para su aprobación y legalización, quedando a su disposición para 
cuantas aclaraciones se estimen oportunas. 

 
 
Castellón,  22  de  Enero  de  2.020. 
 
 
AUTOR  DEL  PROYECTO, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fdo: Francisco Blasco Sánchiz. 
 Ingeniero Industrial. 

Propietario
FIRMA FBS 2
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PROYECTO PARA SOLICITUD DE 
AUTORIZACION ADMINISTRATIVA DE 
UNA HUERTA SOLAR FOTOVOLTAICA 
DE 3.500,00 kW PICO, SOBRE TERRENO 
EN LA CENTRAL DE CICLO COMBINADO 
DE CASTELLON. 

 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTO   Nº  2 
 
 
 
 
 

PRESUPUESTO 
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1.609.316,80 €

2.402,79 €

41.925,00 €

77.944,73 €

64.725,00 €

1.796.314,32 €

Castellón,  22  de  Enero  de  2.020.

AUTOR  DEL  PROYECTO,

Fdo: Francisco Blasco Sánchiz.
         Ingeniero Industiral.

5.- LINEA SUBTERRANEA DE MEDIA TENSION DESDE CEM A CENTRO DE SECCIONAMIENTO DE 
COMPAÑÍA.

RESUMEN PRESUPUESTO GENERAL

1.- GENERADOR FOTOVOLTAICO E INSTALACION DE BAJA TENSION.

2.- CENTRO DE TRANSFORMACION.

3.- LINEA SUBTERRANEA DE MEDIA TENSION DESDE CENTRO DE TRANSFORMACION A CENTRO DE 
ENTREGA Y MEDIDA.

Asciende el anterior presupuesto a la expresada cantidad de UN MILLON SETECIENTOS NOVENTA Y SEIS MIL TRESCIENTOS CATORCE
EUROS CON TREINTA Y DOS CENTIMOS.

4.- CENTRO DE ENTREGA Y MEDIDA.

TOTAL

IBERDROLA GENERACION TERMICA, S.L.                                 EXPTE 37/19 PRESUPUESTO GENERAL Página 1

Propietario
FIRMA FBS 2
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PROYECTO PARA SOLICITUD DE 
AUTORIZACION ADMINISTRATIVA DE 
UNA HUERTA SOLAR FOTOVOLTAICA 
DE 3.500,00 kW PICO, SOBRE TERRENO 
EN LA CENTRAL DE CICLO COMBINADO 
DE CASTELLON. 

 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENTO   Nº  3 
 
 
 
 
 

PLANOS 
 
 
 
1.- Situación. 
2.- Emplazamiento. 
3.- Planta conjunto. 
4.- Esquema general. 
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