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I§ste Halloween compratelas en tu Establecimiento Sanitario de
Optica y tendras consejos para evitar verdaderos sustos, como...

Arenilla

' Lesiones corneales

CONSEJOS DETU OPTICO»OPTOMETBISTA PARA
EL BUEN USO DE LAS LENTES COSMETICAS

. Adaptacién personalizada. Ni todos los ojos son iguales

“ ni todas las lentes tienen las mismas medidas.

Conservacion. Se deben guardar siempre en un
portalentes y utilizar Gnicamente las soluciones de
mantenimiento prescritas por el dptico-optometrista.

Conjuntivitis

Irritacion

Inflamacién Corneal

Higiene. Es aconsejable lavarse y secarse bien las manos
antes de manipularlas. Limpia las lentes de contacto de
manera cuidadosa y con regularidad, siguiendo las
indicaciones especificas de tu 6ptico-optometrista.

Tiempo de uso. No debes usar las lentes mas horas de lo
recomendado o mas alld de la fecha en que haya que
desecharlas. Tampoco se debe dormir con ellas.

Las lentes no son un juguete. No deben adquirirse en
internet, tiendas de disfraces, centros de estética u otros
puntos de venta no autorizados, ya que, no ofrecen
ningun tipo de control sanitario o medida de seguridad.

No corras riesgos, cuida la salud de tus ojos. Acude a tu Optico-Optometrista,
y disfruta de tus lentes de contacto con la seguridad de una buena adaptacion

Cuidamos tu Vision




