
Recomendaciones destacadas. PRIVACIDAD Y SEGURIDAD EN INTERNET

La Agencia Española de Protección de Datos (AEPD) y el Instituto Nacional de Ciberseguridad 
(INCIBE), en colaboración con la Agencia Española de Consumo, Seguridad alimentaria y 
Nutrición (AECOSAN), han elaborado una pequeña guía que incluye 18 fichas en torno a la 
PRIVACIDAD Y SEGURIDAD EN INTERNET.

El objeto de esta información es promover el uso seguro y responsable de Internet, explicando 
los riesgos a los que estamos expuestos y proporcionando las pautas necesarias para sacar 
partido a los servicios sin comprometer nuestra seguridad y privacidad.

Para ello, se abordan temas como la importancia de tener contraseñas robustas, de hacer copias
de seguridad, consejos para comprar en línea, cómo evitar los programas maliciosos, aspectos de
privacidad en redes sociales y servicios en la nube, la mediación parental y, en general, la 
protección de nuestros datos personales.

La publicación, disponible tanto en versión web como en .pdf, se acompaña de seis vídeos 
explicativos en los que se muestra cómo acceder a las configuraciones de privacidad y seguridad 
de los servicios más populares de internet.

En los siguientes enlaces se puede encontrar la guía completa en versión digital, además de los 
vídeos sobre privacidad y todas las fichas de forma individual:

www.osi.es/es/guia-de-privacidad-y-seguridad-en-internet

En la Oficina de Seguridad del Internauta (OSI) de INCIBE proporcionamos la información y el 
soporte necesarios para evitar y resolver los problemas de seguridad que pueden surgir al navegar 
por Internet.

www.agpd.es

La Agencia Española de Protección de Datos (AEPD) es la autoridad estatal de control independiente
encargada de velar por el cumplimiento de la normativa sobre protección de datos. Garantiza y 
tutela el derecho fundamental a la protección de datos de carácter personal de los ciudadanos.

Informacionn publicada en la web de consumo,

http://www.indi.gva.es/web/consumo/recomendaciones-destacadas
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